CDCHS 66

CALENDRIER OFFICIEL DES COURSES HORS STADES 2010
DEPARTEMENT DES PO,

Date Epreuve Distance Horaire LABEL Contact pour la course ADRESSE DE
DIFFUSION SUR LE L'ORGANISATEUR
CALENDRIER UNIQUEMENT POUR
CDCHS 66
10 janvier 2010 BAIXAS Henri BOURGOIS UPAG6
CROSS POPULAIRE OUVERT 6 kms Tel 04 68 544219 email asupr2@wanadoo,fr
AUX NON LICENCIES
CROSS DEPARTEMENTAL OUVERT AUX
LICENCIES
16 janvier 2010 FONT ROMEU randonnée découverte départ 17h30 Pierre DECHONNE ALTconseil
TRAIL BLANC DE FONT ROMEU nocturne de 6 kms Tel: 06 18 99 03 46 1,rue de la Républque
66120 ODEILLO pjdechonne@hotmail,fr
17 janvier 2010 FONT ROMEU course de 40 kms départ 7h30 Pierre DECHONNE ALTconseil
TRAIL BLANC DE FONT ROMEU course de 23 kms départ 8h30 Tel: 06 18 99 03 46 1,rue de la Républque
course de 12 kms départ 8h45 66120 ODEILLO
randonnée12 kms départ 8h45 pidechonne@hotmail, fr
24 janvier 2010 CENTRE COMMERCIAL 10 Km plat qualificatif 10HO0 REGIONAL Eric Vidal Eric Vidal centre commercial Cap
RlvggzLﬁggss"-'-ON QUALIFICATIF Roussillon rue Emile Chrétien
Course enfants LABEL 66600 rivesaltes
LES 10 KMS QUALIFICATIFS ESPACE :
RUNNING 66 11h30 espacerunning66,com
7 février 2010 ST FELIU D'AMONT 10.105 Km 10h 00 11h15 Mairie de St Féliu Marie-Frangoise LANCIAUX
CROSS DES FONTAINES TEL:04.68.57.85.01 Association les mille-pattes féliciennes
Courses enfants TEL: 06 14 46 00 27 4 rue de la mairie
SOPHIE NOGUEZ ou Marie- 66170 ST FELIU D' AMONT  e-mail:
Frangoise LANCIAUX mflanciaux@wanadoo,fr
28 février 2010 LE BOULOU 12 km montagne 9h00 SERGE BUSSIERES Les Semelles dans le vent
LE PIC ESTELLE Contre la montre toutes les 20" TEL: 06.86.48.70.40 4 place de la République
66160 LE BOULOU
LA CONVIVIALE 5 km200 plat 10h45 TEL: 04 68 37 06 77
COURSE ENFANTS 2 km600 10h45
800m 11h30
7 mars 2010 CABESTANY 10 km 10 h0O R. CASTELLO Services des Sports
LA CABESTANYENCA 5 km 10h00 TEL 04.68.66.36.19 Place des droits de I' homme
66330 CABESTANY
14 mars 2010 REYNES 16,500 kms 9h30 MARIE ARMENTIER Mme MARIE ARMENTIER
RONDE DE REYNES EN VALLESPIR Randonnée de 10 kms 9h00

TEL: 06 22 89 39 53
TEL 04.68.87.24.80

Als Androuix
66400 REYNES
rondereynes@gmail,com
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21 mars 2010 ARLES/TECH Trail 20,700 Kms montagne  |[9h 00 Reverter Jean Louis M, Alain ESCODA
LE TRAIL DES CRETES TEL: 06.16.16.85.0 7,rue des verts pommiers
DU BELMAIG Course 10Km TEL: 04.68.39.11.99 66150 ARLES / TECH
RONDE FONTAINE DES BUIS vallonnée (plat) 9h 45 Alain ESCODA alain,escodalorange,fr
TEL: 04 68 87 20 57
28 mars 2010 VINCA 15 Km valloné 9h30 Thierry DORANDEU Thierry DORANDEU
LA RONDE DE SAHORLE TEL: 0468058121 2 Chemin de la prunette
CHALLENGE DU CONFLENT Course enfants 10h00| TEL: 0603460537 SAHORLE 66320 VINCA
Randonnée 9h15 thierry,dorandeu@neuf,fr
4 avril 2010 POLLESTRES 10 Km légérement vallonné 10h00 M. DONOT Patrice M, Patrice DONOT
13 éme POLLESTRENCA Tel: 06 09 31 93 60 11, rue Pierre Jonquéres d'Oriola
66450 Pollestres
10 avril 2010 MEETING REGIONAL DE MARCHE Distance 3 kms,et 5 kms, départ 14h00 Mr René LEGROS Mr René LEGROS
SUR ROUTE et 10 kms, 20 kms Tél 04 68 63 13 28 email marche66LR@orange,fr
A SAINT ANDRE Tél 06 78 90 42 14
HORS
CHALLENGE
11 avril 2010 FOURQUES 12,8 Km 9h30 Martial PIFERRER M.Martial PIFERRER
RONDE FOURCATINE Tel:06,87,56,74,08 9, cami del Volo
CHALLENGE DES ASPRES 66300 FOURQUES
martialpiferrer@wanadoo,fr
18 avril 2010 NEFIACH Course14km800 9h30 Mr Michel VAREILLES Mr Michel VAREILLES
"FOULEE DU CHEVREUIL" TEL : 04.68.57.33.63 20,rue Anatole France
COURSE BERNARD PAYROU 66170 Néfiach
24 avril 2010 SAINT CYPRIEN 10 kms 16h00 REGIONAL LOIC GARRIDO AQUA SPORTS
semi-marathon 16h00 QUALIFICATIF Tel 06 22 28 29 70 loicabyss@aol,com
course enfants 15h00 LABEL
SEMI MARATHON
25 avril 2010 CROSS DE LA SANT JORDI 10 kms 10h00 Mr Jean DE JESUS MAIRIE DE CANOHES

A CANOHES

TEL: 06 8192 11 39

TEL: 04 68 54 77 03
jean,de,jesus@orange,fr
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1 mai 2010 LAMANERE 16 km (dénivelé 750 m) 10 h0O Iglésias Jean Iglésias jean
LA BOUCLE DU PLA DEL CASTEIL Tel : 04.68.87.31.13 66 LAMANERE
Tel: 04.68.92.22.87
2 mai 2010 ALENYA 10 Km 9h30  10h30 Gérard GUILLOT Gérard Guillot
LES FOULEES D°ALENYA COURSE ENFANTS TEL: 04 68 66 5, rue Julien Panchot
69 50 66330 Cabestany
TEL: 04 68 66 69 50
guillotgege@gmail,com
9 mai 2010 TROUILLAS 10.600 Km 9h00 Mr Henri Gallangau MAIRIE DE TROUILLAS
26eme CHALLENGE MALAFOSSE TEL 06 86 33 78 11 TEL 04 68 53 06 17
CHALLENGE DES ASPRES
13 mai 2010 SAINT ESTEVE 10 km 9h00 Michel SABIOLS et Michel SABIOLS
14éme RONDE STEPHANOISE Jean Luc PRADEL 2, rue des Morilles
TEL: 06.15.13.52.92 66240 ST Esteve
TEL: 04 68 92 58 24
TEL 04 68 92 42 88
16 mai 2010 TOULOUGES 10 Km plat 60% chemins 9HO00 Championnat Sophie GUILBERT Sophie GUILBERT
LES 10 KMS DE LA FOULEE Course départemental Tel: 06 11 5565 19 49 rue Cami d' el horts
DE LA PAU | TREVA enfants 10h30 du 10 kms Jean Claude MOUTET 66350 TOULOUGES
TEL: 04 68 54 61 94 sophie-guilbert2@wanadoo,fr
moutetjeanclaude@wanadoo,fr
22 mai 2010 CRITERIUM INTERNATIONAL DE MARCHE 10 Km Marche 15h00 HORS CHALLENGE RENE BESNARD M RENE BESNARD
SAINT-ESTEVE Tel:06.30.12.84.45 9 rue des vignes
Tel: 04.68.52.78.41 66000 perpignan
23 mai 2010 PERPIGNAN 42,195 km 8h00 REGIONAL Mme Patricia VEDRENNE Mme Patricia VEDRENNE
MARATHON ET 10 KMS DE PERPIGNAN 10 km 9h00 QUALIFICATIF tél : 04.68.50.65.99 34 avenue chateau roussillon
DES LIONS CATALANS LES DEUX COURSES |[tél : 06.70.27.90.02 66330 CABESTANY
patricia-vedrenne@wanadoo,fr
30 mai 2010 SOREDE Trail :22 kms 9h00 Mr Michel DEVESA Michel DEVESA
TRAIL DU SOLEIL Randonnée: 18 kms 8h00 TEL: 04.68.89 .08.05 4 rue du mas Florenti
66690 SOREDE
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6 juin 2010 LLUPIA 14 km 9h00 M. RIBES M. RIBES
LA RONDE DE L'ASPRE 8km 9h00 TEL: 04.68.53.30.63 7 Allée des Lauriers
CHALLENGE DES ASPRES 66300 LLUPIA
georges-ribes@orange,fr
13 juin 2010 ESCARO 16 km course 1300 D+ 9h30 Mme Jocelyne LAFORGUE Mme Jocelyne LAFORGUE
TRAIL DU TRES ESTELLES Randonnée 8h00 TEL 04 68 96 37 76 36 chemin de NOUGAROLS
CHALLENGE DU CONFLENT 66500 CODALET
trail,escaro@gmail,com
13 juin 2010 ST LAURENT DE LA SALANQUE 6,5 kms (course féminines) 10h00 Josepha MAROLLEAU Mairie
LES LAURENTINES Marche 9h30 TEL 06.89.99.58.13 avenue Urbain PARET
(Réservée aux Féminines) 66250 ST LAURENT DE LA SALANQUE
email:
stlaurent,sej@wanadoo,fr
19 juin 2010 LES LUCIOLES DE CASTELNOU Course 19 Km 22h00 Gilles BOUTEILLER Gilles Bouteiller Annick LEBALLEUR
CHALLENGE DES ASPRES Randonnée 12Km 21h00 Tel:04 68 53 26 88. 1 carrer d' Avall 66300 CASTELNOU
Annick LEBALLEUR
TEL 04 68 53 26 88
gillesbout@wanadoo,fr
lebanick@wanadoo,fr
19 juin 2010 FONT ROMEU course jeunes 10 a 16 ans départ a partir Pierre DECHONNE ATLconseil
LE TRAIL VERT DE FONT ROMEU distance 14 6 kms de 17h00 Tel: 06 18 99 03 46 1,rue de la Républque
66120 ODEILLO pjdechonne@hotmail,fr
20 juin 2010 FONT ROMEU course de 50 kms départ 7h00 Pierre DECHONNE ATLconseil
LE TRAIL VERT DE FONT ROMEU course de 25 kms départ 9h00 Tel: 06 18 99 03 46 1,rue de la Républque
course de 15 kms départ 9h00 66120 ODEILLO pjdechonne@hotmail,fr]
randonnée de 15 kms départ 9h00
26 juin 2010 TOUR DU CANIGOU 83 Kms 4700 D 09H00 départ| HORS CHALLENGE Gérard BLIN Gérard BLIN
LA BASTIDE TEL: 04 68 38 04 30
TEL: 06 71 48 99 32
Lucien ROIG
. ] HAUT VALLESPIR ATHLE
27 juin 2010 PRATS DE MOLLO LA PRESTE 15,200 Km 10h00 Lucien Roig 66230 PRATS DE MOLLO LA

LA RONDE DE L' OURS

Tel: 06 29 64 48 78

PRESTE
info@pratsdemollolapreste,com
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3 juillet 2010 FETE DU TRAVAILLEUR CATALAN 10 Km 19h00 HORS CHALLENGE Michel MARTINEZ TRAVAILLEUR CATALAN
LE BOCAL DU TECH Tel : 04.68.63.47.03 44 avenue de Prades
ARGELES/MER 66029 PERPIGNAN CEDEX
michel,martinez@cabestany,com
4 juillet 2010 FONTPEDROUSE 17.8 Km - 13.8 Km 8h pour les Ludovic JANY M. JANY LUDOVIC

RONDA DE LA CARENCA

deux courses

Tel : 04.68.30.24.58
Jean Pierre  JANY
TEL: 0561 74 25 64

GRANDE RUE
66210 BOLQUERE  ludovic,jany@free,fr]
jeanpierre,jany@sfr,fr

10 juillet 2010 SALSES LE CHATEAU 10 Km 18h30 Ph, PRUD'HOMME Ph, PRUD'HOMME
LA RONDE DE L' ETANG Tel:04,68,38,72,73 7 rue denis Courrieu
66600 SALSES
11 juillet 2010 MONTLOUIS Course 12 km 10h Mme Cécile LARMET Mme Cécile LARMET
RONDE DE MONTLOUIS Randonnée 10 Km 9h00
4,Rue lieutenent Pruneta
Tel: 04 68 04 26 71 66210 MONT-LOUIS
Tel: 04 68 04 26 71
MAIRIE
Tel: 04.68.04.21.97
Roger GRUNT
14 juillet 2010 SAINT FELIU D'AVALL 10 kms 9h30 Jean Luc MACQUET Mairie
LES FOULEES DE LA GAZELLE DU TEL: 04 68 57 24 62 TEL: 04 68 57 80 12
RIBERAL TEL: 06 85 17 87 35 franck007_20@hotmail,fr
18 juillet 2010 LA RONDE DES DOLMENS Course 14 Km 700 m d+ 8h30 Claude Fernandez Claude FERNANDEZ
CORBERE LES CABANES Tel:04 68 84 81 01 48 rue Maréchal Joffre
66130 CORBERE LES
CABANES
22 juillet 2010 SAINT CYPRIEN 3 Boucles de 2,5 Kms 20h15 Eric Vidal Eric Vidal centre commercial Cap
RUNNING SUMMER TOUR course enfants 19h45 Roussillon rue Emile Chrétien
CHALLENGE OLIBO 66600 rivesaltes
espacerunning66,com
25 juillet 2010 ILLE SUR TET Course 12 Km 9h30 KIM KHEDIM M. KHEDIM KIM
LA RONDE ILLOISE Randonnée de 12 Km 8h30 Tel 04.68.84.19.25 18 Route St MICHEL

Tel: 06,29,64,45,67

66130 ILLE / TET
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29 juillet 2010 LE BARCARES 3 Boucles de 2,5 Kms 20h15 Eric Vidal Eric Vidal centre commercial Cap
RUNNING SUMMER TOUR course enfants 19h45 Roussillon rue Emile Chrétien
66600 rivesaltes
espacerunning66,com
1 aoit 2010 VERNET LES BAINS Course montagne 33 kms 7h00 CHALLENGE CAPELA Roger Robert Jampy
COURSE DU CANIGOU SALOMON Tel: 04 68 05 66 42 20, rue de la Méditerrannée
CHALLENGE DU CONFLENT SRYRUNNING 66180 Villeneuve de la Raho
Tel:04 68 55 93 06
5 aoit 2010 MILLAS 16.8 Km 19h A. MORENO Antoine MORENO
LA PANORAMIQUE Rando 16.8 Km 17h30 Tel : 04.68.57.34.15 9 Rue jean Bourrat
Course enfants 16h00 Syndicat d'Initiative 66170 MILLAS
Tel . 04.68.5716.68 Tel 04 68 57 34 15
8 aolt 2010 ST LAURENT DE LA SALANQUE 10 km plat 19h00 Josepha MAROLLEAU Mairie
LES FOULEES LAURENTINES TEL 06.89.99.58.13 avenue Urbain PARET
66250 ST LAURENT DE LA SALANQUE
email:
stlaurent,sej@wanadoo, fr
14 aoit 2010 SAINTE MARIE LA MER 10 Km 19h LA MARINADE OFFICE DU TOURISME

LA MARINADE

Mme Josie ORIOL
Tel: 0611303875

Tel: 04.68.80.14.00

66470 Ste MARIE
lamarinade66@yahoo, fr
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22 aolit 2010 CANAVEILLES Course montagne 9h 00 Eliane MALPAS Eliane MALPAS
LA COURSE DES ROUBALLOUS 4 km Tél. 06 24 90 34 57 14 allée des rosiers
CHALLENGE DU CONFLENT 66500 CATLLAR
26 aolit 2010 TORREILLES 3 Boucles de 2,5 Kms 20h15 Eric Vidal Eric Vidal centre commercial Cap
RUNNING SUMMER TOUR course enfants 19h45 Roussillon rue Emile Chrétien
66600 rivesaltes
espacerunning66,com
29 aolit 2010 EUS 14 Km 9h30 Claude CREMASCHI Claude CREMASCHI
LA COURSE DES LEZARDS Tel :04.68.05.24.09 7 Rue du Canigou
CHALLENGE DU CONFLENT Tel: 04.68.96.47.69 66500 EUS
5 septembre 2010 PRATS DE MOLLO 25 km 10h Lucien ROIG HAUT VALLESPIR ATHLE
TRAIL DEL COLL D' ARES Départ de Camprodon bus au départ Tel 06.29.64.48.78 66230 PRATS DE MOLLO LA PRESTE
de Prats a info@pratsdemollolapreste,com
9h00
5 septembre 2010 VILLENEUVE DE LA RAHO 10 Km ouvert handicapés 9h30  11h00 Joél ECALLE Mairie
LA RONDE DU LAC Course enfants 9h00 Tel : 06.15.20.78.37 66180 VILLENEUVE DE LA RAHO
Randonnée Mairie de Villeneuve de la Raho
joelecalle,aliceadsl,fr
12 septembre 2010 PIA 10 km course 9h30 OLIVIER ESCARO OLIVIER ESCARO
RONDE DU CAMPANA 10 km randonnée 8h00 TEL 04.68.63.28.07 30 Rue de la Révolution Frangaise
Course enfants 9h00 TEL: 06 7568 11 79 66380 PIA
1,2km sports@mairie-pia,fr
18 septembre 2010 PUYMORENS Cross vertical 8 Km 10h30 MAIRIE DE PORTE- PUYMORENS [Didier ROBOAM
LA 1000 D DE LA MINE 1000 m positif HORS TEL: 04.68.04.82.20 TELI : 06.30.91.33.01
CHALLENGE FAX : 04.68.04.94.57 club@puymorens,com
Tel: 06 30 91 33 01
19 septembre 2010 |PUYMORENS Course 25 Km 7h00 pour la MAIRIE DE PORTE- PUYMORENS [Didier ROBOAM
LA COUME D' OR 1300 m dénivelé positif randonnée et HORS TEL: 04.68.04.82.20 tel : 06.30.91.33.01
9h00 pour les CHALLENGE FAX : 04.68.04.94.57 club@puymorens,com

coureurs

Tel: 06 30 91 33 01
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19 septembre 2010 CERET 20 km - 6 km 9h30 LABEL REGIONAL LUC PANABIERES LA RONDE CERETANE
LA RONDE CERETANE Courses enfants CLASSIQUE Tel 04.68.83.37.23 BP 222
Randonnée aprés 19h 66402 CERET CEDEX
9 km 11h00
a partir de
8h30
25 septembre 2010 ALENYA 10 km 10h Mr Pierre PLACE Bourse du travail
LA COURSE DES VIGNES Tel 04 68 34 33 71 place Rigaud
66000 Perpignan
udcgt66@wanadoo,fr
26 septembre 2010 VILLE DE POLLESTRES 3et5km 9h00 HORS CHALLENGE |RENE LEGROS RENE LEGROS
MEETING REGIONAL 10 km et 20 km LABEL REGIONAL Tél:06.78.90.42.14 11 rue Edmond AUDRAN
DE MARCHE SUR ROUTE CLASSIQUE 66000 PERPIGNAN
Tel:04.68.63.13.28 marche66LR@orange,fr
26 septembre 2010 FILLOLS 11.6 Km 10h Francis Guerlin Francis Guerlin
LA RONDE BIO CATALANE uns seule boucle 550 m D+ HORS CHALLENGE La Place 66820 FILLIOLS
guerlin,francis@wanadoo,fr
26 septembre 2010 |[ELNE 10 Kms 9h30 Michel BIAUNE Al,0,C,
LA RONDE ILLIBERIENNE Course enfants 11h00 Tel: 06 18 59 |Michel BIAUNE
44 15 62 rue Paul Verlaine
66200 ELNE
biaune@aol,com
2 octobre 2010 COLLIOURE Trail découverte de 8 kms Départ 14h30 Eric Vidal Eric Vidal centre commercial Cap
LE TRAIL DES VENDANGES Randonnée de 18 kms | Départ 16h30 Roussillon rue Emile Chrétien
66600 rivesaltes
espacerunning66,com
Eric Vidal Eric Vidal centre commercial Cap
Roussillon rue Emile Chrétien
66600 rivesaltes
COLLIOURE . X
3 octobre 2010 LE TRAIL DES VENDANGES Trail de 18 kms et 32 kms 8h00 espacerunning66,com
Michel TOUSSAINT
TEL : 04.68.81.41.12 MAIRIE
3 octobre 2010 LAROQUE DES ALBERES 13km200 9h30 Mairie ae Larlo L;e Michel TOUSSAINT
CROSS DES 3 CHAPELLES Parcours Vallonnée Randonnée 8h30 N 66740 LAROQUE DES ALBERES

TEL : 04.68.89.21.13
FAX:04.68.95.42.58

mitoussaint@wanadoo, fr
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3 octobre 2010 CABESTANY 21.1Km 9h00 HORS CHALLENGE | LE TRAVAILLEUR CATALAN LE TRAVAILLEUR CATALAN
SEMI-MARATHON DU TRAVAILLEUR 7 km 500 Tel: 04 68 67 00 88 44 avenue de Prades
CATALAN Jean Pierre CADEAC 66000 PERPIGNAN
18 éme Mémorial ERIC GIRONA TEL: 04 68 67 00 88
Tel: 06 76 03 98 03
9 octobre 2010 SAINT CYPRIEN 5 kms 16h00 LOIC GARRIDO AQUA SPORTS
CHALLENGE DES SABLES 10 kms 17h00 Tel 06 22 28 29 70 loicabyss@aol,com
course enfants 15h00
10 octobre 2010 THUIR 15 km valonné 9h00 LA MAISON DES JEUNES OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS
L' ESCAPADE THURINOISE Virginie VAUX MAISON DES JEUNES 66300 THUIR
CHALLENGE DES ASPRES Tel:04 68 53 41 47 e-mail: escapade,thuir@orange,fr
Tel:06 61 45 35 41
16 octobre 2010 CABESTANY 5.225 km contre la montre 14H30 Claude VEDEL Claude VEDEL
LE VENDEMIAIRE DE CES DAMES réservée aux féminines Tel:04.68.67.06.96 27 rue Dominique INGRES
66750 ST CYPRIEN PLAGE
17 octobre 2010 MAUREILLAS 13 km valonné 10H00 FABIENNE ERRE FABIENNE ERRE
LA PISTE DES TRABUCAYRES dénivelé positif Tel:04 68 83 24 70 5 AVenue MARECHAL JOFFRE
et négatif 385 m 66480 MAUREILLAS
23 octobre 2010 . PERPIGNAN 10 Km Marche 15h00 HORS CHALLENGE RENE BESNARD M. RENE BESNARD
14 EME MEMORIAL JEROME LHOTELAIN Tel: 06.30.12.84.45 MARCHEURS CATALAN
(MARCHE) Tel: 04.68.52.78.41 9 rue des Vignes
66000 PERPIGNAN
24 octobre 2010 MARATRAIL TRANSPYRENEEN CATALAN | 42,195 Km individuel ou course 9h00 SERGE BUSSIERES Les Semelles dans le vent
LE BOULOU en relais de 4 coureurs Tel:06.86.48.70.40 1 place de I' ancienne mairie
Marathon "nature” 1100 m Tel:04.68.37.06.77 66160 LE BOULOU
dénivelé positif et négatif sdv@maratrailcatalan,net
31 octobre 2010 SERRABONNE 13 kms Michel SABIOLS et Michel SABIOLS
LE TRAIL DU PRIEURE DE SERRABONNE avec 800 m de dénivelés 9h00 8h00 Jean Luc PRADEL 2, rue des Morilles

Randonnée

TEL: 06.15.13.52.92
TEL: 04 68 92 58 24
TEL 04 68 92 42 88

66240 ST Esteve

9/10



CDCHS 66

CALENDRIER OFFICIEL DES COURSES HORS STADES 2010
DEPARTEMENT DES PO,

Date

Epreuve

Distance

Horaire

LABEL

Contact pour la course
DIFFUSION SUR LE

ADRESSE DE
L'ORGANISATEUR

CALENDRIER UNIQUEMENT POUR
CDCHS 66
6 novembre 2010 |SAINT ESTEVE - BAHO 100 km individuel départ _salle Robert ESCARO Robert ESCARO

100Kms DU SIPIRIDON | 50 km individuel duRACa TEL: 04 68 52 89 05 TEL: 04 68 52 89 05
CATALAN 5X10 km par équipe 8h00 pour les
(Délai: 24h00) 3 épreuves
7 novembre 2010 SOREDE 13 Km 10h Marie.José MARY Mairie de SOREDE
CROSS DE LA ST MARTIN TEL : 04.68.89.00.34 66690 SOREDE
TEL: 04 68 89 22 06 mymary@wanadoo,fr
14 novembre 2010 |RODES TRAIL 17 km technique 9h30 HELENE EPAILLY AMICALE CYCLISTE ILLOISE

LA SALTE ROCS

dénivelé positif et
négatif 800 m

Tel: 06 10 41 48 55

13 rue Guy Moquet
66130 ILLE SUR TET
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